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Transport osoby z ograniczona mobilnoscia
schodami w dot i w gore z wykorzystaniem urzadzen
z napedem mechanicznym i napedzanych sifa
ludzkich miesni — studium przypadku

mgr inz. poz. Krzysztof Zajgc — doktorant Politechnika Poznanska

mgr Bartosz Wadelski — inzynier rozwoju produktu (EnSafe.One)
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Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Osoby z ograniczong mobilnosciag

Czyli Kto?

Osoby
z niepetnosprawnosciami = 14,3% Polskiego spoteczenstwa (5,45 min oséb)’

‘ = prawie 1,5 mln oséb posiada
niepetnosprawnos¢ zwigzang z narzadami
ruchu, czyli ok 4% polskiego spoteczenstwa’

» 23% polskiego spoteczenstwa deklaruje
dtugotrwate ograniczenia w codziennej
aktywnosci z powodu probleméw zdrowotnych?

Il KONFERENCJA 1. Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021 Ludnos¢. Stan i struktura demograficzno-spoteczna
a. Mobilnosé w Swietle wynikdw NSP. Gtéwny Urzad Statystyczny, Warszawa 2023.
0s6b o szczegélnych

potrzebach 2. Functional and activity limitations statistics. Eurostat, November 2022. 9
Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Osoby z ograniczong mobilnosciag

Czyli Kto?

Osoby starsze (65+)
= 22% Polskiego spoteczenstwa (8,5 min oséb)’2

= proces starzenia sie spoteczenstw ma istotny
wptyw na wzrost odsetka osob
z niepetnosprawnosciami

= 23% spoleczenstwa krajow OECD (w tym
Polski) deklaruje diugotrwate ograniczenia
w codziennej aktywnosci z powodu problemoéw
zdrowotnych?

Il KONFERENCJA 1. Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021 Ludno$¢. Stan i struktura demograficzno-spoteczna
Mobilnosé w Swietle wynikéw NSP. Gtéwny Urzad Statystyczny, W§r§zawa 2023. » -
a- 0s6b o szczegélnych 2. Program Rzgdowy ,Dostepnosc¢ Plus 2018 — 2025” Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju, Lipiec 2018..
potrzebach 3. Disability, Work and Inclusion, OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development), 2022.
Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Osoby z ograniczong mobilnosciag

Czyli Kto?

Osoby z otytosciag
= 18,5% Polskiego spoteczenstwa ma problem

z otytoscig’

»= odsetek 0osOb z nadwagg generalnie wzrasta
wraz z wiekiem, osiggajac szczyt wsrod osob
w wieku od 65 do 74 lat?

Il KONFERENCJA 1. NFZ o zdrowiu. Otytos¢ i jej konsekwencje. Warszawa, maj 2024.

Mobilnos¢
a- osago'sz?z?gsafnych 2. Overweight and obesity - BMI statistics. Eurostat, July 2024.

potrzebach

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Kilkanascie a nawet kilkadziesiat % polskiego
spoteczenstwa moze posiadac problem
Z przemieszczaniem sie schodami

Il KONFERENCJIA

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych
potrzebach

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Jakie jest zatem najlepsze urzadzenie do
przemieszczania sie miedzy kondygnacjami
budynku?

Il KONFERENCJIA

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

potrzebach

Zdjecie: https://winda.com.pl/poradnik/projektowanie-bez-barier-windy-dla-niepelnosprawnych/ 7
Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Winda w kazdym budynku wielorodzinnym
o trzech lub wiecej kondygnacjach?’

(projekt nowelizacji rozporzadzenia dot. warunkéw techniczno-budowlanych Ministerstwa Rozwoju i Technologii —
propozycja z 13 czerwca 2025 r.)

Pomyst bardzo dobry, ale:

= wysokie koszty wdrozenia

= ograniczenia techniczne budynkdw istniejgcych (przy przebudowie
/rozbudowie)

» dtugi czas realizacji i wdrozenia w catym kraju

I KONFERENCIA 1. https://www.prawo.pl/biznes/winda-obowiazkowa-co-mowia-nowe-przepisy,533489.html

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

potrzebach

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Czy s3 inne rozwigzania do transportu osoéb po
klatce schodowej miedzy kondygnacjami?

Gléwne wady:

1. Zbyt duze koszty 2. Ograniczenia techniczne 3. Zwigzane na state
wdrozenia. w budynkach istniejgcych z konstrukcjg budynku —
Il KONFERENCIA uniemozliwiajace ich uzycie. brak mozliwosci uzycia
Mobilnos¢ W réznych miejscach.
a. ;2‘;?,:::2;*”‘""" 1. Zdjecia: www.hoegglift.ch/en/products/ 9

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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tukasz Litewka @
24 wrzesniao 08:59 - Q

Nic dzis$ juz lepszego nie przeczytacie.

Sa takie inicjatywy, ktdre zastugujg by méwiono o nich jak najgtosniej, ale czesto nie przebijajg
sie w przestrzeni internetowej.
Moim zadaniem jest, by méwic¢ o nich gtos$no.

Z j a ki m p ro b I e m e m m i e rzq \I:’?};:(r;:);’zplsgxdlzr;egu organizujg drugi rok z rzedu akcje ,Spacer dla seniora”, nie brzmi

- - - - . ” No wigc panowie ratownicy udostepnili numer telefonu, mieszkaricy mogg dzwonic i umawia¢
s I I u d Z I e u Z d Z I s ? sie na spacer, tyle, Ze to nie jest zwykty spacer.
Q j [] Ratownicy o wtasnych sitach wynoszg senioréw z domu, ktérzy sa w nim uwigzieni.
Na zdjeciu pan Andrzej, ktéry przez catg wiosng i lato nie wyszedt ani raz z wtasnego
mieszkania. Ratownicy zniesli go z czwartego pigtra, towarzyszyli podczas spaceru, a nastepnie

bezpiecznie wniesli.
Podobno trafiaja sie seniorzy, ktérzy od kilku lat nie opuscili swoich mieszkan, nie pamietajg juz

| LUdZie Sa Wieiniami W*asnych dom(’)w jak wyglada $wiat, widzg go tylko przez okno.

Jak sami ratownicy méwia:
jesien to piekna pora roku na spacer.

Ja to tu tylko zostawie.

» Pomagajg im medycy, wolontariusze

» \W czasie udzielania pomocy przenoszg
osobe na krzesle wolontariusze
narazajg sie m. in. na uraz w odcinku
ledzwiowym kregostupa

Il KONFERENCJIA

Mobilnos¢
B st Zrodto: Lukasz Litewka, Facebook,

https://www.facebook.com/llitewka/?locale=pl_PL 10

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Czy mozna pomagac innym w prosty i bezpieczniejszy
sposob niz na krzesle do przenoszenia?

Tak i normy techniczne wskazujg m. in. ponizsze rozwigzanie — mechanizm
wspinaczkowy.

1 O$ wspodlna

2 Koto

3 Trajektoria najnizej potozonego punktu na kole
przy obrocie wzgledem osi gtéwnej

I KONFERENCIA
a. Mobilnosc Zrédto: 1ISO 7176-28:2012 Wheelchairs. Part 28: Requirements and test methods for stair-climbing
potrzebach devices_

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.



CENTRUM WIEDZY O DOSTEPNOSCI DO TRANSPORTU
| MOBILNOSCI OSOB O SZCZEGOLNYCH POTRZEBACH

Wojskowa 3
Akademia 3
Techniczna

Krzesto transportowe Easy Roll:

» transport w gére i w dot po schodach
prze 1 - 2 osoby

= bezpieczenstwo wolontariuszy, osob
obstugujgcych

= mozliwo$¢ ztozenia i przewozenia *= |
w rozne miejsca (waga ok 14 kq)

Il KONFERENCJIA

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

potrzebach

12

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r. Zrodto: EnSafe.One
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Przykiadowe rozwiagzania

Krzesto transportowe Freedom:

» transport w gére i w dot po schodach
przez 1 osobe (naped elektryczny)

» bezpieczenstwo wolontariuszy,
0sob obstugujgcych

» mozliwosc¢ ztozenia
| przewozenia w rozne miejsca g

Il KONFERENCJIA

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

potrzebach

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r. Zrodto: EnSafe.One
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Whioski

= w Polsce kilkanascie a nawet kilkadziesigt % spoteczenstwa to osoby
z ograniczong mobilnoscia

= wiele oséb jest wiezniami wlkasnego domu z uwagi na brak mozliwosci
pokonania bariery jakg stanowig schody

* najlepszym rozwigzaniem do transportu ludzi miedzy kondygnacjami budynku
jest winda, ale nie wystepuje i nie bedzie wystepowaé¢ we wszystkich
obiektach

* inne rozwigzania jak podnosniki, dzwigi sufitowe czy krzesetka przyscienne
majg szereg ograniczen w stosowaniu

» szybkim, prostym i mozliwym do zastosowaniu w praktycznie kazdym
obiekcie sg krzesta transportowe

I KONFERENCIA

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

potrzebach

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.
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Dziekuje za uwage

Il KONFERENCJIA

Mobilnos¢
0s6b o szczegélnych

potrzebach
15

Warszawa, 21-22 pazdziernika, 2025 r.



